
   

 

  B 
JOVENS MODERNOS 

 

Digo jovens, porém acredito que me refiro a crianças, que hoje costumam chamar de jovens. 

Os pequenos jovens da atualidade vivem em mundo completamente diferente do mundo em 

que vivi há menos de 20 anos atrás. 

Hoje, tudo é eletrônico. Os brinquedos são virtuais, os amigos são virtuais, a vida é virtual. Não 

se tem mais aquela vida de brincar na rua depois da escola, não se tem mais as conversas e 

risadas com os amigos, não se tem mais realidade. 

Preocupo-me muito com a saúde física e mental dessa garotada que dominará o mundo no 

futuro. Quanto ao físico, são sedentários desde a infância, não brincam de pega-pega, não 

correm, não jogam bola, sua diversão é ficar sentado em frente ao computador ou nos jogos 

de videogame.  

Quanto à saúde mental, temo que estejam deixando de ser humanos, de ter sentimentos 

reais, por viverem somente em ilusões. Muitos falam abertamente (e até demais) em chats e 

bate-papos na internet, entretanto, não conseguem ter uma conversa legal com a pessoa que 

está ao lado. 

É claro que não sou contra as evoluções tecnológicas, pelo contrário, trouxeram muitas 

facilidades ao nosso mundo, só acredito, que toda a humanidade, e os jovens principalmente, 

deve aprender até onde vai o limite entre o ser humano e o ser robotizado. 
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